
 

ヒーリング・カウンセリングのご案内 

 
国際的に活躍されているイギリス人のメディカルハーバ 

リスト（植物療法士）とエナジーヒーラーでいらっしゃる  

Charlotte Mutoro （シャルロット・ムトロ）先生をお迎え 

し、皆様の豊かな心と健全な体のために先生のセラピーを 

ご案内いたします。通訳がつきます。  

 

活力に欠けたり、心や体に不調を感じていたり、ストレス 

に悩まされている方々、疲労、腰痛、不眠、痛みを訴えて 

いる方々には、どうぞ先生のホリスティックエナジーヒー 

リングとカウンセリングを受けられ、明るく、元気で幸せ 

な日々を過ごせるようになってはいかがでしょうか。  
 

皆様のご予約をお待ちしています。  

 

主催 種真希hope   コーディネーター・通訳 中村禮子  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

参加申し込み：細谷ゆみ 携帯 090 9169 4214 

                                       メール hhyumi@leto.eonet.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

日本初のホリステイックエナジーとカウンセリング 

 

日時：2018 年 5月 7日 午前・午後・予約制 
 

所要時間：１人７０分 

 

セラピー料：相談に応じます 

 



 
Charlotte Mutoro 先生のプロフィール 

≪会員≫ 

The National Institute of Medical Herbalists (NIMH 英国ハーブ医学学会) 

National Herbalists Association of Australia(NHAA オーストラリア 

国立ハーバリスト協会) 

≪経歴≫ 

1986年 イギリスの国家資格、メディカルハーバリスト取得 

1987-97年 イギリス・ノルフォークにてクリニック勤務 

1991年 “Plant Medicine”(植物療法)出版 

1993年 イギリスにて中国漢方コース修了 

1994年 中国・南京にて中国漢方実践研修に参加 

1997-2000年 ニュージーランド・オークランドでハーブ医療に従事 

2000-2003 年 京都にて英語学校講師従事、ハーバルワークショップ、レクチャー、エナジーヒーリング

セッション開催 

2003-現在 オーストラリア・シドニーにてハーブ医療とエナジーヒーリングのホリスティックメソッド

クリニックを運営の傍ら、講演、執筆活動に従事し、ニュージーランド、日本、中国など

に活動の場を広げている。 

 

≪先生からのメッセージ≫ 
日本の皆様、こんにちは。 

私は国家資格を持つメディカルハーバリストの専門家で、著述家でもあります。そして、 

世界中で講演をも行っています。イギリスの Tunbridge Wells にある National Institute of 

Medical Herbalists (国立メディカルハーバリスト学院)で学び、その後、メディカルハーバ

リストとして、また、エナジーヒーラーとして 20 年以上もの経験を持ち、世界中でそうした

セッションを行ってきました。  

エナジーヒーリングはりラックスし、痛みを伴うこともない効果的治療法です。そして、あ

なたの生活、健康全般に渡り幅広い効果を得ることができます。エナジーヒーリングは身体

に素晴らしい効果をもたらし、本来持つバイタリティーを維持する能力を高めます。自分が

望んでいる生活を妨げていると思われるエナジーの滞りを取り除くことにより、その効果が

もたらされます。その結果、例えば人間関係の向上、素晴らしい仕事のオファー、旅行の良い

機会をもたらす助けにもなることでしょう。その他、以下のような健康上の恩恵ももたらさ

れます：  

 ➣ストレス、ストレス関連要因、疲労の軽減 ➣炎症による痛みや、緊張の軽減  

➣腰痛、頭痛の緩和 ➣快眠促進  ➣身体的、精神的エナジーの増強と気分の高揚エナジー

ヒーリングにより深いリラックス感が引き起こされ、それが自然の若さを取り戻し、フェイ

スリフト効果も期待できます！日本の皆様とお目にかかれる日を楽しみにしています。  

                                 Charlotte Mutoro   


